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Уважаемые родители!  
Перед вами первый номер ежемесячной 

информационно-познавательной газеты нашего 
детского сада «Наша дружная семья». Идея 

создания газеты возникла с целью вовлечения 
родителей в жизнь ребенка в детском саду, 
педагогического просвещения по вопросам 

развития детей дошкольного возраста, 
распространения положительного семейного 

опыта воспитания.  
Мы, педагоги понимаем приоритетную роль 

семьи в воспитании и развитии дошкольника и 
уверены , что семья каждого воспитанника 

уникальна, неповторима и бесценна. Однако 
только согласованность и слаженность действий 
целостной системы «Семья – Ребенок – Детский 
сад» помогут выстроить отношения взаимного 
доверия и сотрудничества необходимые для 
становления гармоничной личности ребенка, 

обеспечения развития и социализации 
дошкольников, воспитания счастливого и 

здорового ребенка. 
 Каждый номер газеты будет размещен на сайте  

https://vk.com/club222921358 
и у Вас будет возможность его распечатать, 

чтобы читать вместе с детьми, делиться 
информацией с родственниками, коллегами, 

друзьями.  
Уважаемые родители! Приглашаем Вас к 
участию в издании газеты и надеемся на 

плодотворное сотрудничество. Уверены, что 
газета «Наша дружная семья» станет любимой 

газетой Вашей семьи. 
 С уважением сотрудники МКДОУ«Детский сад 

№ 1 п.ДУБНА». 
 Ждем Ваших отзывов и предложений. 

«Очумелые ручки»  

              стр.10 

«Говорят дети!» 

                  стр.9  
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 Календарь 

Любой человек на земле нуждается в социуме: кому-то необходимо 

одобрение, кому-то помощь и поддержка, кто-то самоутверждается, 

заботясь о других. Так или иначе, но у каждого из нас есть близкая 

особа, мнением которой мы очень дорожим. Для большинства это 

родители и ближайшие родственники – братья и сестры, тети и дяди, 

бабушки и дедушки, которые часто находятся от нас далеко. Иногда 

даже живущие в одном городе дети и их возрастные родители не 

находят времени, чтобы увидеться хотя бы раз в неделю. С целью 

защиты прав престарелых был создан интернациональный праздник. 

 

 
В Международный день пожилых людей все внимание обращено к людям старшего поколения: 

бабушкам и дедушкам, возрастным соседям по дому, старшим коллегам по работе. 

 1 октября 
 Международный 

день музыки 
 

Международный день музыки отмечается ежегодно 1 октября во 

всем мире. Событие утверждено на 15-й Генеральной ассамблее 

IMC (Международный музыкальный совет при ЮНЕСКО) в 1973 

году, а официальное празднование началось в 1975 г. 

Международный день музыки собирает всех желающих 

приобщиться к великому и вечному искусству: профессиональных 

музыкантов, артистов, педагогов, студентов-вокалистов и 

обычных обывателей при их непосредственном участии 

 

 4 октября   

Всемирный 

день защиты животных. 
 

1 октября 

Международный 

день пожилых людей 
 

 
Праздничная дата, отмечаемая во всем мире, призвана обратить 

внимание человечества на проблемы остальных обитателей 

планеты  Земля. Решение об учреждении Всемирного дня защиты 

животных было принято в 1931 г. во Флоренции (Италия) 

участниками Международного конгресса сторонников движения 

в защиту природы. 
 

 5 октября 

Всемирный 

День учителя 
 

День учителя – международный праздник. В России, как и в 

большинстве стран, он отмечается 5 октября. Всемирным этот 

профессиональный праздник стал лишь в 1994 году по 

решению ЮНЕСКО. До этого в Советском Союзе преподавателей 

поздравляли в первое воскресенье октября 

 

 

                            

стр.3 

https://lt.sputniknews.ru/20201001/Den-uchitelya-kak-poyavilsya-kak-otmechaetsya-glavnye-traditsii-13277450.html
https://lt.sputniknews.ru/20201001/Den-uchitelya-kak-poyavilsya-kak-otmechaetsya-glavnye-traditsii-13277450.html
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1 октября – день пожилого 

человека 

      В Международный день пожилых людей все внимание обращено к людям 

старшего поколения: бабушкам и дедушкам, возрастным соседям по дому, 

старшим коллегам по работе.      Этот день напоминает нам о том, что старшим 

нужно помогать и уважать их. Не зря его второе название – День добра и 

уважения.  

    В нашем детском саду в честь Дня пожилых людей  был   подготовлен 

праздничный концерт для бабушек и дедушек  Старость надо, уважать!» На 

концерте воспитанники пели песни, читали стихи, играли в веселые игры с 

бабушками.   Финалом  праздника стал совместный танец « Делай, как я!». 

Бабушки и дедушки награждены памятными медалями и подарками , сделанные 

руками   детей .  

  В этот день волонтерский отряд «Лучики добра» поздравил с Днем 

пожилого человека жителей поселка Дубна. 

 

4 октября – День защиты 

животных  

Празднование в День животных отличается большим разнообразием мероприятий. В 

этот день проходит множество различных акций, бесед и благотворительных концертов. 

Цель проведения всех этих мероприятий одна – побудить людей вспомнить о том, что 

они не одни живут на планете.  

В  преддверии этого дня в детском саду   проходит проект « Живая книга природы» 

.Педагоги  проводили  тематические беседы,  ребята слушали рассказы о животных и 

птицах нашего  поселка , рассматривали картинки с изображениями животных и птиц, 

играли в различные игры. Старшие группы посетили Дубенскую поселковую  

библиотеку.  Заведующий детским отделением Петрова О.Н. познакомила детей  с 

Красной книгой,  поиграла в игру « Чей детеныш?»  

Волонтерский отряд «Лучики добра» и экологическое движение «Эколята- молодые 

помощники природы» приняли  участие в акции « Помоги братьям нашим меньшим» .Во 

время акции был собрали корм для бездомных кошек и собак и передан в приют с. 

Воскресенское . 

 Надеемся, что мероприятия, посвященные Дню защиты животных, помогут  

детям привить любовь к животным и  стать   добрее.  В этот день волонтерский 

отряд «Лучики добра» поздравил с Днем пожилого человека жителей поселка 

Дубна. 

 
Кружковая деятельность  

Кружки являются одной из форм дополнительного образования в ДОУ и направлены на 

расширение общих и специальных знаний, удовлетворение индивидуальных интересов и 

склонностей детей, развитие творческих способностей. 

В нашем саду во всех возрастных группах ведется кружковая деятельность. 

В рамках проекта « Современные дети»( «Родной край глазами детей») педагог Левкина 

У.В. составила с детьми подготовительной группы генеалогическое дерево ; педагог 

Гапонова Н.В. поведала детям старшей группы о истории  возникновения денег ( « 

Финансовая грамотность») ; педагог Ахимонова И.В. вместе с детьми логопедической 

группы составила  гусеничку  из набора « Дары Фребеля» ( « Учимся играя» ) ,  

педагог Левкина У.В. с детьми 1 младшей группы поиграла в игру « Маленькие 

помощники»( « Мир сенсорики»), педагог доп. образования Бондарева Я.А научила детей 

произносить на английском языке название  фруктов  и овощей. .( « Веселый английский»)   

  Занятия в кружках способствует развитию коммуникативных навыков и формирует 

такие качества, как самостоятельность, усидчивость, целеустремленность, 

любознательность. Это те качества, которые   необходимы будущему первокласснику для 

успешного обучения в школе. 
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«Профилактика коклюша» 

Памятка для родителей    

Коклюш – острое инфекционное заболевание, которое 

характеризуется длительным течением. Отличительный 

признак болезни – спазматический кашель. 

Типичные признаки коклюша: 

• упорный усиливающийся кашель, постепенно 

переходящий в приступы спазматического кашля . 

Приступы кашля усиливаются ночью и 

заканчиваются выделением небольшого количества 

вязкой мокроты, иногда рвотой; 

• язвочка на уздечке языка. 

После перенесенного коклюша длительное время 

(несколько месяцев) могут возвращаться приступы 

кашля, особенно, если ребенок простудится или при 

физической нагрузке. 

Единственной надежной профилактикой против 

коклюша является вакцинация  АКДС – вакциной, 

которая включена в Национальный календарь прививок.  

 

                            

стр.5 
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Специалисты 
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Советы педагога-психолога 

Условия успешной адаптации детей к детскому саду 
Для успешной адаптации ребенка к условиям дошкольного учреждения взрослым 

необходимо: 

❖ формировать  у ребёнка позитивную  установку на детский сад, положительное 

отношение к нему (рассказы об успехах ребенка, похвала); 

❖ вселить в ребёнка чувство уверенности родителей в правильности действия. Когда 

ребёнок видит уверенность мамы, он автоматически начинает с большим доверием 

относиться к незнакомому месту (мама может сказать, что надо позвонить бабушке и 

рассказать, что Коля стал совсем большой и пошёл в садик); 

❖ соблюдать режим дня в домашних условиях (сон-бодрствование, кормление и т.д.); 

❖ постепенно увеличивать время нахождения ребёнка в детском саду. При этом маме 

не стоит постоянно находиться возле ребёнка, иначе малыш привыкнет, что мама 

всегда рядом и когда она уйдёт, начнет ещё сильнее переживать; 

❖ если ребёнок утром плачет с мамой при расставании, проанализируйте, может с 

папой (или другими родственниками) ему будет легче расстаться. 

 

10 СОВЕТОВ МУЗЫКАЛЬНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ 

                                                                                                            "Музыка - могучий источник мысли. 

                        Без музыкального воспитания невозможно полноценное умственное развитие". 

                                                                                                                                              В.А. Сухомлинский 
 Музыка должна быть почётным и желанным гостем в вашем доме. 

 Пусть в вашем доме царит дух любви и уважения к музыке. 

 Занимайтесь постижением музыки вместе с ребёнком, удивляйтесь, огорчайтесь, радуйтесь 

вместе с ним, когда музыка звучит. Ребёнку будет сложно приобщиться к музыке, если он 

будет видеть ваше равнодушие к ней. 

 Пусть у ребёнка будет много звучащих игрушек: маракасов, дудочек, металлофонов. Из них 

можно организовать семейный оркестр, поощрять "игру в музыку". 

 Приучайте детей к внимательному слушанию музыки, просто так включенный телевизор - враг 

для музыкального воспитания. Музыка воздействует только в том случае, если ее слушать 

(двигаясь) 

 Отнеситесь к музыкальной  стороне развития своего ребенка со всей серьезностью, и вы 

обнаружите, что добились очень многого во всем, что связано с его правильным воспитанием. 

 Раннее проявление музыкальных способностей говорит о необходимости начинать 

музыкальное развитие ребенка как можно раньше. Время, упущенное как возможность 

формирования интеллектуальных, творческих, музыкальных способностей ребенка, будет 

невосполнимо. 

 Не следует огорчаться, если у вашего малыша нет настроения что-нибудь петь, или ему не 

хочется танцевать. Или, если и возникают подобные желания, то пение, на ваш взгляд, кажется 

далеко от совершенства, а движения смешны и неуклюжи. Не расстраивайтесь! 

Количественные накопления обязательно перейдут в качественные. Для этого потребуется 

время и терпение. 

 Не прикрепляйте вашему ребенку ярлык "немузыкальный", если вы не прилагаете усилий, 

чтобы развить его музыкальность. 
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Советы логопеда  
❖ В это выпуске, поговорим о том как способствовать развитию речи детей 

дошкольного возраста, эта тема очень актуальна, потому что речь ребенка 

развивается под влиянием речи взрослых и в значительной мере зависит от 

достаточной речевой практики, нормального социального и речевого 

окружения, от воспитания и обучения, которые начинаются с первых дней его 

жизни. 

(младшая, средняя группа) 

Подробнее с информацией вы можете ознакомиться в группе нашей газеты, 

перейдя по ссылке : https://vk.com/topic-222921358_49584141 

 

 
Статья «Формирование правильной осанки у дошкольников» 

Данные разных исследований показывают, что на сегодняшний день около 

70% детей дошкольного возраста имеют различные виды нарушений осанки. 

Однако на фоне этого дефекта развиваются такие серьезные заболевания, как 

сколиоз, юношеский кифоз, остеохондроз. Кроме этого, деформации скелета, 

даже незначительные, неблагоприятно сказываются на развитии внутренних 

органов, приводят к различным расстройствам их деятельности. Поэтому так 

важно отнестись к данной проблеме с максимальным вниманием и 

ответственностью. 

Подробнее с информацией вы можете ознакомиться в группе нашей газеты, 

перейдя по ссылке : https://vk.com/topic-222921358_49584144 
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Осень — прекрасное время года, которое дарит разнообразие 

природных материалов для того, чтобы создавать 

оригинальные поделки. 

Уже стало доброй традицией нашего детского сада каждую осень 

проводить выставку поделок из природного материала, и этот год 

не стал исключением. Природный материал — это самый доступный 

и интересный материал для детского творчества. Вместе со своими 

родителями они проявили фантазию, творческие способности и 

создали удивительные поделки. 
 

                            

стр.8 

https://www.maam.ru/obrazovanie/osennie-podelki
https://www.maam.ru/obrazovanie/osennie-podelki
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 В преддверии праздника «День Отца» мы решили узнать у наших 

воспитанников, что они думают на тему : «Папа, какой он». 

С удовольствием делимся интересными ответами! 

 

 

 

 

 

 

«Он водит 

мотоблок» 

Лёва Д. 

 «Взрослый дядя 

Вова»  

Паша П. 
 

«Любит всех в  

своём доме» 

Архип Л. 
 

«Он диваны 

поднимает» 

Лиза М. 

 

«Это родитель» 

Кирилл К. 

 

«Который наш  

отец»  

Богдан Т. 
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Венок из листьев и шишек 
Материалы: 

• пластиковая основа; 
• зелёная или оранжевая лента; 
• клеевой пистолет; 
• прозрачные клеевые стержни; 
• блестки; 
• маленькие сосновые шишки; 
• сухие осенние листья; 

• лента с проволокой для банта. 
Способ изготовления: 

1. Обмотайте основу, которую вы собираетесь использовать для 
изготовления, лентой, чтобы она была мягкой и смотрелась по-
осеннему. 

2. Приклейте шишки к основе с помощью силиконового пистолета с 
прозрачным клеевым стержнем. 
Будьте внимательны: сосновые шишки нужно наклеить вокруг 
основания, а также по бокам. Лучше поставить их под небольшим 
углом, чтобы венок выглядел слегка неровным и более естественным. 

3. Привяжите к венку отрез ленты, чтобы она развевалась на ветру, когда 
ребёнок будет бегать или танцевать. 

4. Когда почти вся поверхность будет покрыта сосновыми шишками, 
переходите к оклейке более мелких деталей, чтобы заполнить 
промежутки. Для этого подойдут яркие осенние листья. Нужно 
вставить их веточками внутрь и посадить на клей. 

5. Затем залейте клеевой пистолет клеем с блестками и нанесите 
немного на шишки, чтобы они блестели. 

 

 

Материалы сайта: https://podelki-detkam.ru/podelki/osennij-venok-svoimi-

rukami?ysclid=lnnd44k1x615582596 



11 
 

 

                            

стр.11 

Веселые ритмы. 
Прохлопай ритмический рисунок.  

Маленький мухомор,(короткий звук -"Ти") удар в 

ладоши, большой мухомор, (долгий звук "Та") шлепок 

по коленкам. 
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